«YTBEpKIAI0»

.
Jupekrop MBOY «HBH;{Efo&l;;GOHJ Nel»
(ot Tait FLE.

«30» aBrycra 2021r.

[IepcnieKTUBHOE MEHIO HA OCEHHE-3UMHUM TEPUO]

st MBOY «MBHsHCKas cpeansst oOmeoopazoBaTeabHas mkoja Nel

Ha 2021-2022 y4yeOHbIl TO1



Ne Mpuem nummn, Macca nopuun IIumeBbie BemecTBa, T OuepreTnveckasi | BuramMmunsl (Mr) MuHepaJibHBIE BelecTBa (M)
peu. | HauMeHOBaHuUe 0,102 7-11 12-18 b XK Yy LIIEHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
Jer Jer

Jenbl - 3aBTpak

211 Kara rpeuneBas 200 200 7,5/ 11,4/ 17,1/ 222,1 0,49 0 42,2 0,64 14,96 140 210,12 | 4,7
MOJIOYHAS 8,2 12,6 18,8

29 Yaii 200 200 - - 15,9 63,8 0,006 6 0 0,03 6 1,8 3,3 0,045
Xi1eb MIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1

22 Macio ClIMBOYHOE 10 10 0,80 8,25 0,80 74,8 0 0 59 0,1 1,2 0 19 0,02

24 CrIp 15 15 3,48 4,4 - 54,6 0,004 0,14 0,052 | 0,1 0,02 8,33 0,12 0,11
Mouoko 0,004 1.2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MAKETHPOBAHHOE 200 200 5,6 6,4 9,4 116
Men HaTypabHbIA 10 10 0,08 - 8,03 33 0,001 0 0 0 14 0,3 18 0,08
DpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4,4
HTtoro 14,73 26,12 50,9 609,46 0,614 7,34 101,2 | 1,97 290,38 | 192,13 | 464,44 | 6,175
Jenb Nel — oben:

40 Cajat U3 MOPKOBH U 100 100 0,73 7,09 3,8 57,4 0,32 415 0 2,75 46,44 15,92 | 34,67 0,63
SI0JI0K

5 Cyn ropoxoBbIii 250 250 53 5,6 19,5 150,6 0,225 11,5 23,6 2,48 58,89 38,57 | 108,92 2,103

36 Kotnera mscHas 100 100 16,6 25,8 16,4 250 0,07 4,20 0,20 3,9 13,5 17,5 160,9 2,24

7 OBoIHOE pary 180 180 3,4 4,1 19,5 189,4 0,12 40,6 0,12 0,46 53,52 46,62 | 88,19 1,69
X1e6 MIeHnIHbIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1
X1eb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIICHUIHBIN
CoKk (pyKTOBBIH 200 200 2 0,2 20,2 92 0 0,9 1 0 8 5 0 0,1
Hroro: 31,01 44,09 148,7 1028,36 0,919 108,4 | 30,28 | 10,69 | 225,55 | 156,6 | 511,08 11,303




Ne Hpuem numm, Macca nopuun IIuimeBbie BemecTBa, I | JHepreTuveckast Buramunbl (Mr) MuHepaJibHBIE BeliecTBa (M)
peu. HAUMEHOBaHUe 7-11 ner | 12-18 b X Yy LIEeHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
oJro1a JIeT
JeHb 2 - 3aBTpaK

19 3anekanka TBopoxnas | 200/20 200/20 12,6 46 51,6 370 0,082 | 0,61 99,4 0,42 | 208,97 | 45,92 310,46 | 1,07
C TIOBHJIOM

30 Kodeiinpiit Hanutok Ha | 200 200 04 - 26,2 156 0,02 0,06 0 0 62,8 0 0 0,7
MOJIOKE
Xi1e6 nIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 11 |20 14 65 1,1
Moioko 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MAaKEeTHPOBAaHHOE 200 200 5,6 6,4 9,4 116
Men HaTypaIbHBIHA 10 10 0,08 - 8,03 33 0,001 (O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
OpykT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 21,65 53,27 | 110,63 | 753,16 0,217 | 1,87 99,44 | 1,52 | 541,37 | 88,22 561,26 | 3,15
Jlennb 2 — 00en
CaJiat U3 CBEKIJIbI 100 100 0,828 4,89 4,32 64,5 0,04 2,0 2,5 0 40,0 170,0 55,0 16,0

3 Cy1 OBOIIHOM € 250/10 250/10 2,63 7,5 14,6 138,58 0,888 | 33,3 23,6 2,04 | 70 34,16 74,02 1,664
MSICHBIMH
(pukagenpkaMu

44 Pri0a TymieHHast B 100 100 10,4 54 53 110,9 0,98 6,51 35,7 2,62 | 34,81 47,06 171,19 | 0,93
TOMATe ¢ OBOIIIAMU

10 Puc orBapHoii 180 180 4,92 7,89 17,71 159,0 0,02 0 0,018 | 0,23 | 2,09 46,47 52,5 0,44
Xi1e6 mIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 |20 14 65 1,1
X71eb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | 0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIICHUIHBIN

31 KommoT u3 cBexux 200 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,004 | 04 0 0,2 | 22,2 6,0 15,4 1,2
100K
HTroro: 22,68 15,75 | 89,99 677,63 2,116 | 52,21 | 67,17 | 6,19 | 214,3 336,69 | 486,51 | 24,774




Ne [puem mumm, Macca nopuuu | [InimeBslie BemecTBa, r JHepreTuyeckas Butamunbl (Mr) MuHepaJbHbBIE BenecTBa (M)

peu. | HaMMeHOBaHUe 7-11 12-18 | B X Yy LEHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
oJro1a Jer Jet
JeHb 3 -3aBTpak

20 Kamra mannas 200 200 5,6 11,3 28,4 237,4 0,102 | 1,3 60 0 131,16 | 21,92 | 130,04 0,58
MOJIOYHAs

747 | Yaii ¢ tumoHOM 200/7 | 200/7 | 0,04 0 16,1 65,2 0,006 | 6 0 0,03 |6 1,8 3,3 0,045

61 Xieb nmennynsiii | 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1

22 Macno cimuBounoe | 10 10 0,80 8,25 0,80 74,8 0 0 59 0,1 1,2 0 1,9 0,02
Mosoko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MaKEeTHPOBAHHOE
Men Harypaneaeid | 10 10 0,08 0 8,03 33 0,001 | O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
DpykT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 25,58 38,49 | 79,1 672,12 0,221 | 2,64 119,2 1,3 401,98 | 72,55 | 382,86 2,09
Jennb 3— oben:

40 Hkpa xabaukoBas | 60 60 0,53 4,07 1.14 44,32 0,05 15,0 0 2,5 27,5 20,6 32,4 0,09

2 Bopm 250/10 | 250/10 | 3,2 1,25 18,5 98,2 0,19 10,72 | 17,7 0,99 11,52 13,68 71,49 0,71
BEreTapUaHCKUHA
CO CMCTaHOHU

9 Kaprodens 180/10 | 180/10 | 3,4 3,6 24,5 165,5 0,186 | 31 9 0,17 15,59 35,65 90,2 1,398
OTBapHOI

45 Burouku xypunsie | 100 100 9,5 8,93 3,67 133,2 0,527 | 1,232 | 0,014 2,65 19,16 11,02 160,58 | 1,319

61 Xneb mmennyneiii | 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 11 20 14 65 1,1

60 Xneb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | 0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIICHUIHBIN

32 Kucens 200 200 0 0 36,3 144 0 4.4 0,04 0 22,0 6,0 18,6 0,2
(pPYKTOBEII
Hroro: 17,54 26,3 107,53 769,46 1,107 | 62,352 | 27,114 | 7,41 124,97 | 110,95 | 480,67 | 6,057




Ne IIpuem nuuy, Macca nopuun ITumesbie Bemecrsa, r Ouepreruyeckass | Burammubl (M) MuHnepajnbHble BellecTBa (M)
pen. | HAaUMeHOBaHHe 0J1I01a 7-11 12-18 B K Y LIEeHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
Jier Jier
JeHb 4 - 3aBTpaK
17 OwmuieT HaTypaabHBIA 160 160 16,03 8,5 3,12 187,07 0473 |03 0324 109 83,8 53,2 224,5 2,761
28 Kakao 200 200 3,6 3,4 20,6 129,4
Monoko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 | 28,0 184,0 0,2
MaKETHPOBaHHOE
Men HaTypaIbHBIHA 10 10 0,08 -- 8,03 33 0,001 | O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
61 Xneb MueHUIHBINA 30 30 2,25 0,87 154 78,16 0,11 0 0 11 20 14 65 1,1
24 Ceip 15 15 3,48 4,4 - 54,6 0,004 | 0,14 0,052 |01 0,02 8,33 0,12 0,11
DpykT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4,4
Hroro 29,31 22,1 57,15 629,77 0,607 | 1,52 0456 | 097 | 4436 |941 546 3,575
Jlenb 4— 00ex
15 Bunerper ¢ p/m 100 100 0,96 6,1 5,46 80,9 0,053 | 8,85 0 3,65 | 19,89 | 16,73 | 41,47 0,69
4 Pacconpank 250 250 2,3 5,6 13,4 113,3 0,14 22,85 | 17,7 0,82 | 4191 | 3595 | 106,28 | 1,52
JIEHUHTPaJICKAI Ha
OynpoHe
42 Msico NTHIBI TyHIEHOE 100 100 12,8 4,10 6,90 134,38 0,074 | 146 23,6 2,28 | 20,34 | 23,56 | 50,24 1,008
25 Kama rpeunesas 180 180 4,92 7,89 17,71 159,0 0,02 0 0,018 | 0,23 | 2,09 46,47 | 52,5 0,44
pacchlnyaras
61 Xeb MueHUIHbINA 30 30 2,25 0,87 154 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1
60 Xneb pxxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | O 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIEHUYHBIN
Kommnot u3 200 200 2 0,2 20,2 92 0 0,9 1 0 8 5 0 0,1
CyX0(pyKTOB
Hroro: 28,01 25,39 116,87 816,54 0,471 | 57,2 47,678 | 8,08 | 137,43 | 160,71 | 368,89 | 8,298




Ne IIpuem nuuiu, Macca nopuun IMumeBble BemecTBa, r JHepreTuyeckass | Buramunbl (Mr) MuHepaJibHbIe BelecTBa (M)
pen. HaMMeHOBaHHE IEeHHOCTh
611012 7-11 et 12-18 b X Yy B1 C A E Ca Mg P Fe
Jer
JeHsbS - 3aBTpak
54 MaxkapoHsI ¢ 200/15 200/15 | 9,8 12,7 57,2 234 0,119 | 0O 47,2 1,13 14,26 11,2 62,42 1,13
TEPTHIM CBIPOM
11 Kodeitnpiit narmrok | 200 200 0 0 15,9 63,8 0,006 | 6 0 0,03 6 1,8 3,3 0,04
61 Xneb nieHuYHbINA 30 30 2,25 0,87 154 78,16 0,11 0 0 11 20 14 65 1,1
22 Macio cIMBoOYHOE 10 10 0,80 8,25 0,80 74,8 0 0 59 0,1 1,2 0 1,9 0,02
Mosoko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MAaKETUPOBAHHOE
Men HaTypanbHbII 10 10 0,08 0 8,03 33 0,001 | O 0 0 14 0,3 1,8 0,08
DpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 30,74 40 106,73 | 827,76 0,46 7,2 106,2 | 2,36 320,06 | 77,3 496,4 4,28
Jlenb 5 — 00en
16 Orypen nopuuonto | 100 100 18 4,7 8,6 75,3 0,31 41,25 | 21,5 2,7 41,4 0,63 2,5 0,63
3 Bopi 250/10 250/10 | 2,63 7,5 14,6 138,58 0,888 | 33,3 23,6 2,04 70 34,16 74,02 1,66
BEreTAPUAHCKUI CO
CMETaHOH’
74 “Kapkoe-mo 200 200 4,92 7,89 17,71 159,0 0,02 0 0,018 | 0,23 2,09 46,47 52,5 0,44
JIOMAIITHEMY
61 Xi1e6 mIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1
60 | Xneb p>xaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | 0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIICHUIHBIN
33 KommoT u3 s1010K 200 200 0,06 0,06 21,36 86,3 0,004 | 04 0 0,2 22,2 6,0 15,4 1,2
HUroro: 32,63 33,77 124,53 | 841,94 1,903 | 76,82 | 45,42 | 8,92 184,05 | 122,2 412,4 7,59




Ne Ipuem nummu, Macca nopuun ITumeBklie BenecTsa, r OHeprernveckasi | Buramunsl (mMr) MunepaabHble BemecTBa (M)
peu. HauMeHoBaHue | 7-11 12-18 b XK Yy LEHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
o012 JerT Jjer

Jens 6 - 3aBTpak

211 | Kama pucoBas 200 | 200 7,5 114 17,1 202,1 0,028 | 1,0 | 0,08 06 | 126,5 16,8 53,45 0,366
MOJIOYHas

29 Yaii 200 | 200 - - 15,9 63,8 0,006 | 6 0 0,03 | 6 1,8 3.3 0,045

61 Xnebd muennunsii | 30 30 2,25 0,87 154 78,16 0,11 0 0 1,1 |20 14 65 1,1

22 Macino cnuBoynoe | 10 10 0,80 8,25 0,80 74,8 0 0 59 01 |12 0 1,9 0,02

24 Ceip 15 15 3,48 4,4 - 54,6 0,004 | 0,14 | 0,052 0,1 | 0,02 8,33 0,12 0,11
Momnoko 200 | 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 |12 |0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
AaKETUPOBAaHHOE
Men Hatypanbhblid | 10 10 0,08 0 8,03 33 0,001 |0 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
Dpykr 200 | 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4,4
Hroro 19,63 31,32 58,6 589,46 0,152 |8,34 | 59,172 | 1,93 | 401,92 [6893 |307,77 | 1,841
Jlennb 6 - 00en

57 Caynat MOPKOBH U 0,04 2,0 25 0 40,0 170,0 55,0 16,0
010K 60 60 0,82 4,89 4,32 64,5

5 Cyn 250 | 250 4,7 2,7 12,7 94,7 0,23 11,5 | 23,6 2,48 | 58,59 38,57 108,92 | 21
KapTO(eIbHBIHN C
(hacompro

36 Kotnera msicHas 100 | 100 16,6 25,8 16,4 250 0,07 4,20 | 0,20 39 |135 17,5 160,9 2,24

8 Kanycra tymenas | 180 | 180 2,14 4,12 7,43 76,74 0,121 | 315 | 0,551 0,77 1953 89,8 43,1 2,215

32 Kucens 200 | 200 - - 36,3 144 0 44 | 0,04 0 22,0 6,0 18,6 0,2
(hpyKTOBEII

61 Xine6 muennynbiid | 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 11 |20 14 65 11

60 Xieb prxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 |0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIEHUYHBIN
Hroro: 29,29 39,01 130,35 866,9 0,645 | 63,6 | 32,251 | 8,25 | 274,59 | 354,87 | 504,92 | 27,295




Ne [puem mumm, Macca nopuuu IIumeBbie BemecTBa, Jueprerndyeckasi | Buramunsl (Mr) MuHepaJibHBIE BeliecTBa (M)
peun. HAMMEHOBaHUe 7-11 ner | 12-18 b X Yy LIEeHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
01012 Jer
JeHsb 7 - 3aBTpaKk

19 3anekaHka 200 200 12,6 46 51,6 370 0,082 | 0,61 99,4 0,42 | 208,97 | 45,92 | 310,46 | 1,07
TBOPOKHASI C COYCOM
CMETaHHBIM

30 Kodetinprit Hanutoxk | 200 200 0,4 0 26,2 156 0,02 | 0,06 0 0 62,8 0 0 0,7
Ha MOJIOKE

61 Xneb nieHuYHbINA 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 11 20 14 65 1,1
Moitoxo 200 200 56 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MaKeTHPOBAaHHOE
Men HaTypaIbHBIHA 10 10 0,08 0 8,03 33 0,001 | O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
OpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 21,65 53,27 110,63 753,16 0,217 | 1,87 99,44 | 1,52 | 541,37 | 88,22 | 561,26 | 3,15
Jlenn 7-00eq

16 Canar U3 KaIrycTsl ¢ 0,09 32,2 0,840 2,95 | 35,52 15,2 25,1 0,980
MOPKOBBIO 100 100 0,81 4.8 4,59 65,3

3 Cyn kapTodenpHbIT 250/10 250/10 2,63 7,5 14,6 138,58 0,888 | 33,3 23,6 2,04 |70 34,16 | 74,02 1,664
C MaKapOHHBIMHU
W3IEIUIMHU

9 Kaprodens orBapuoii | 180/10 180/10 3,4 3,6 24,5 165,5 0,186 | 31 9 0,17 | 15,59 35,65 | 90,2 1,398

34 Kotrera prionass 100 100 15,09 3,98 15,4 158,36 0,088 | 0,253 | 0,038 | 2,3 38,9 445 43,3 0,82
KpacHBIM COYCOM
CoK (ppyKTOBEIA 200 200 2 0,2 20,2 92 0 0,9 1 0 8 5 0 0,1

61 Xi1e6 mIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 11

60 X71eb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | 0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIICHUIHBIN
Hroro: 17,24 16,78 93,49 828,12 1,406 | 97,653 | 34,838 | 8,56 | 197,21 | 158,51 | 340,02 | 7,302




Ne IIpuem nuuiu, Macca nopuun IInmeBble BemecTsa, DHepreTuveckast Butamuubl (Mr) MuHepaJibHBIE BeliecTBa (M)
peun. | HAUMeHOBaHHe 7-11 12-18 b XK Yy LIIEHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
oJrona Jer JgeT
JeHb 8 - 3aBTpak
37 Owmuter 160 160 16,03 8,5 3,12 187,07 0,473 | 0,3 0,324 0,9 83,8 53,2 2245 2,761
HaTypaJIbHbII
747 Yaii ¢ nTuMoHOM 200/7 200/7 0,04 - 16,1 65,2 0,006 | 6 0 0,03 |6 1,8 3,3 0,045
61 Xne6 mmennunsiii | 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1
24 Crip 15 15 3,48 4.4 - 54,6 0,004 | 0,14 0,052 0,1 0,02 8,33 0,12 0,11
Mosoko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MaKeTHPOBAaHHOE
Men Harypaneseni | 10 10 0,08 - 8,03 33 0,001 | O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
OpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 27,48 20,17 | 52,05 534,03 0,592 | 1,64 0,416 2,1 353,42 | 103,83 | 475,42 | 4,251
Jlenb 8 — 00ex
68 Hkpa xabauxoBas 100 100 1,8 4,7 8,6 75,3 0,31 41,25 215 2,7 41,4 0,63 2,5 0,63
1 Bop 250 250 6 2,7 15,5 110 0,12 17,5 29,5 254 |16,3 25,2 67,45 0
BereTapruaHCKHA
CO CMETaHOM
322 IInoB u3 msca 200 200 11,2 0,8 43,2 2248
IITHLBI 0,11 6,33 291,70 | 48,60 | 184,10 | 56,70 2,07 0,11
31 Kommnor u3 200 200 0,23 0,01 18,28 72,57 0,004 |04 0 0,2 22,2 6,0 15,4 1,2
CyX0(pyKTOB
61 Xieb mmenuuneiii | 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 11
60 X1eb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 |0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIICHUIHBIN
Hroro: 16,97 10,81 | 126,78 677,63 1,406 | 97,653 | 34,838 | 856 | 197,21 | 158,51 | 340,02 | 7,302




Ne [puem mumm, Macca nopuuu | IlumeBble BemecTna, r Ouepreruveckasi | Buramuubl (Mr) MuHepaJibHBIE BeliecTBa (M)
peu. HAUMEHOBaHUe 7-11 12-18 | B X Y LIIEHHOCTh B1 C A E Ca Mg P Fe
oJro1a Jer J1eT
JeHb 9 - 3aBTpak
21 Kara momounas 200 200 8,2 12,6 18,8 222 0,18 0 44,25 0,71 | 21,7 51,6 132,63 | 1,45
OBCSTHAst
28 200 200 3,6 3,4 20,6 129,4 0 0 0 0 122,0 18,0 112,0 0,6
Kakao
61 Xi1e6 nIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 11
22 Macio cnuBodHOe 10 10 0,80 8,25 0,80 74,8 0 0 59 0,1 1,2 0 1,9 0,02
24 Crip 15 15 3,48 4.4 - 54,6 0,004 | 0,14 0,052 0,1 0,02 8,33 0,12 0,11
Moioko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MAaKEeTHPOBAaHHOE
Men HaTypaIbHBIHA 10 10 0,08 - 8,03 33 0,001 | O 0 0 1,4 0,3 1,8 0,08
OpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 24,01 35,92 73,03 707,96 0,299 | 1,34 103,342 | 2,01 | 414,52 | 120,23 | 497,45 | 3,56
Jlenb 9- 06ex
15 Burerper ¢ p/m 100 100 0,96 6,1 5,46 80,9 0,053 | 8,85 0 3,65 | 19,89 16,73 41,47 0,69
2 Cyn oBoOIIHOI ¢ 250 250 3,2 1,25 18,5 98,2 0,19 10,72 | 17,7 0,99 | 11,52 13,68 71,49 0,71
PBIOHBIMH
(hpukagenpKkaMu
11 MaxkapoHbI 180 180 9,8 12,7 57,2 234 0,119 |0 47,2 1,13 | 14,26 11,2 62,42 1,136
OTBapHEIE
39 Tedrenn (MscHBIC) 100 100 12,4 7,2 16,5 180,4 0,08 0,40 0,05 0,76 | 32,13 23,0 147,53 | 0,66
32 Kucenp ¢hpykToBbIit 200 200 - - 36,3 144 0 4.4 0,04 0 22,0 6,0 18,6 0,2
61 X1e6 mIeHUYHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 11
60 X71eb pxaHo- 70 70 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 |0 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIICHUIHBIN
Hroro: 30,29 28,45 164,16 885,06 0,596 | 24,37 | 65,35 7,63 | 129 94,61 44891 | 5,736




Ne IIpuem nuuiu, Macca nopuun IMumeBble BemecTBa ,r JHepreruyeckass | Buramunsl (Mr) MunepaJjbHble BelecTsa (M)
peu. HaMMeHOBaHMe EHHOCTh
61012 7-11 12-18 b XK Yy B1 C A E Ca Mg P Fe
Jer Jer

Hensb 10 - 3aBTpak

26 Onanpu ¢ 200 200 15,5 22,6 0,7 227 0,175 | 0 59 6,84 | 19,32 16,38 92,7 1,27
¢bpyKTOBOIt
HOJINBOI

61 X11ed MIeHNIHBIH 30 30 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1

29 Yait 200 200 - - 15,9 63,8 0,006 | 6 0 0,03 | 6 1,8 3,3 0,045

24 Crip 15 15 3,48 44 - 54,6 0,004 | 0,14 | 0,052 0,1 | 0,02 8,33 0,12 0,11
Moutoko 200 200 5,6 6,4 9,4 116 0,004 | 1,2 0,04 0 248,2 28,0 184,0 0,2
MaKeTUPOBAHHOE
Men Hatypanbhbii | 10 10 0,08 - 8,03 33 0,001 | 0O 0 0 14 0,3 1,8 0,08
OpyKT 200 200 2,2 0,6 46 89 0,06 20 10 0 32 18 22 4.4
Hroro 26,91 34,27 64,83 572,36 0,3 7,34 | 59,092 | 8,07 | 294,94 | 68,81 346,92 | 2,805
Jlennb 10 — 0bex

12 Canar u3 mopckoit | 60 60 0,53 4,07 1.14 44,32 0,05 15,0 0 25 27,5 20,6 32,4 0,09
KaIyCThI

3 Bopm 250/10 | 250/10 | 2,63 7,5 14,6 138,58 0,888 | 33,3 23,6 2,04 | 70 34,16 74,02 1,664
BEreTapUaHCKUU CO
CMETaHOU

41 [Teuens TymieHas B 0,52 37,4 15,2 0 117,0 0 418,0 11,3
CMETaHe 100 100 13,6 13,9 3,9 195,0

9 Kaprodens 180/10 | 180/10 | 3,4 3,6 24,5 165,5 0,186 | 31 9 0,17 | 15,59 35,65 90,2 1,398
OTBapHOI

61 Xi1ed MIeHUIHbIH 70 70 2,25 0,87 15,4 78,16 0,11 0 0 1,1 20 14 65 1,1

60 Xneb pxaHo- 30 30 1,68 0,33 14,8 69,8 0,044 | O 0,36 0 9,2 10 42,4 1,24
MIIEHUYHBIN

33 KommoT u3 10510k 200 200 0,06 0,06 21,36 86,3 0,004 | 0,4 0 0,2 22,2 6,0 15,4 1,2
HTroro: 24,39 26,9 92,07 703,68 1,802 | 117,1 | 48,16 6,01 | 281,49 | 120,41 | 737,42 | 17,992




