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Расписание занятий внеурочной деятельности в НОО на 2021-2022 учебный год 

Класс День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 «А» 10.30-11.00 Информатика 

(1гр) 

10.30-11.00 Подвижные игры 

(2гр) 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

10.30-11.00 Информатика 

(2гр) 

10.30-11.00 Подвижные игры 

(1гр) 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Английский в фокусе 

13.15-13.50 

Мы и наша культура 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Я – пассажир и пешеход 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

1 «Б» 11.00-11.30 

Динамическая пауза 

11.30-12.00 Информатика 

(1гр),  

11.30-12.00Подвижные игры 

(2гр) 

11.30-12.00 Информатика 

(2гр),  

11.30-12.00Подвижные игры 

(1гр) 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

13.15-13.50 

Мы и наша культура 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Я – пассажир и пешеход 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Английский в фокусе 

1 «В» 11.00-11.30 

Динамическая пауза 

09.30-10.00 Информатика 

(1гр) 

09.30-10.00 Подвижные игры 

(2гр) 

09.30-10.00 Информатика 

(2гр) 

09.30-10.00 Подвижные игры 

(1гр) 

09.00-10.30 

Динамическая пауза 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

13.15-13.50 

Мы и наша культура 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Я – пассажир и пешеход 

11.00-11.30 

Динамическая пауза 

12.30-13.00 

Английский в фокусе 

2 «А»  

 

13.30-14.10 

Разговор о здоровье и 

правильном питании  

 

 12.30-13.10 

Информатика (1гр),  

12.30-13.10Подвижные 

игры (2гр) 

12.30-13.10 

Информатика (2гр) 

12.30-13.10 Подвижные 

игры (1гр) 



2 «Б» 11.30-12.10 Информатика 

(1гр),  

11.30-12.10Подвижные игры 

(2гр) 

  13.30-14.10 

Я – пассажир и пешеход 

08.30-09.10 

Информатика (2гр) 

08.30-09.10 Подвижные 

игры (1гр) 

 

 

2 «В» 12.30-13.10 Информатика 

(1гр) 

12.30-13.10 Подвижные игры 

(2гр) 

 

13.30-14.10 

Православная культура 

 11.30-12.10 

Информатика (2гр),  

11.30-12.10Подвижные 

игры (1гр) 

 

3 «А»  11.30-12.10 Информатика 

(1гр),  

11.30-12.10Подвижные игры 

(2гр) 

13.30-14.10 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

10.30-11.10 

Информатика (2гр) 

10.30-11.10 Подвижные 

игры (1гр) 

 

 

3 «Б»  12.30-13.10 Информатика 

(1гр) 

12.30-13.10 Подвижные игры 

(2гр) 

 

13.30-14.10 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

09.30-10.10 

Информатика (2гр) 

09.30-10.10 Подвижные 

игры (1гр) 

 

3 «В»   11.30-12.10 

Информатика (1гр) 

11.30-12.10Подвижные 

игры (2гр) 

 

13.30-14.10 

Православная культура 

11.30-12.10 

Информатика (2гр),  

11.30-12.10Подвижные 

игры (1гр) 

4 «А»   12.30-13.10 

Информатика (1гр), 

13.30-14.10 (2гр). 

12.30-13.10 Подвижные 

игры (2гр), 13.30-14.10 

(1гр) 

 

13.30-14.10 

ЮИД 

 



4 «Б»  

 

 10.30-11.10 

Информатика (1гр) 

10.30-11.00 Подвижные 

игры (2гр) 

13.30-14.10 

ЮИД 

10.30-11.10 

Информатика (2гр) 

10.30-11.00 Подвижные 

игры (1гр) 

 

4 «В» 09.30-10.10 Информатика 

(1гр) 

09.30-10.10 Подвижные игры 

(2гр) 

09.30-10.10 Информатика 

(2гр) 

09.30-10.10 Подвижные игры 

(1гр) 

 13.30-14.10 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

 

4 «Г» 08.30-09.10 Информатика 

(1гр) 

08.30-09.10 Подвижные игры 

(2гр) 

 13.30-14.10 

Разговор о здоровье и 

правильном питании 

 09.30-10.10 

Информатика (2гр) 

09.30-10.10 Подвижные 

игры (1гр) 

 
 


