
Памятка для родителей от учителя-логопеда логопеда 
 

 

Памятка по проведению занятий в семье . 
 

1.   Не забывайте о важности систематических занятий с ребенком. 

2.   Выполняйте задания логопеда, развивая все стороны речи ребенка. 

3.   Занимаясь с ребенком, чередуйте различные виды деятельности. Многие 

упражнения и задания выполняйте в непринужденной обстановке, используя 

для этого разнообразные моменты жизни семьи. 

4.   Организуйте занятия с ребенком так, чтобы они были для него 

интересными. Больше полагайтесь на выдумку и фантазию. Они необходимы 

для достижения успеха в обучении ребенка. Ребенок должен постоянно 

чувствовать вашу заинтересованность в занятии и видеть в вас партнера, 

друга и помощника. 

5.   Если вы не в состоянии заниматься с ребенком из – за плохого 

самочувствия или по другим причинам, лучше отказаться от занятия. 

6.   Не показывайте ребенку своего отчаяния или недовольствия, если у него 

что – то не получается – чаще хвалитеребенка.Будьтещедрыми на похвалу и 

ласку. 

7.   Начинайте занятие с интересного упражнения. 

8.   Не забывайте повторять пройденный материал, ненавязчиво в формеигры, 

в бытовых ситуациях, на прогулке. 

9.   Максимальная продолжительность занятий – полчаса. Раз в десять минут 

ребенок должен отдыхать. Хорошо, если вы поиграете с ним 3 – 4 минуты в 

какую – нибудьигру малой подвижности. После этого полезно предложить 

ему с минуту «поспать» - сесть за стол, положив голову на руки, лежащие на 

столе, закрыть глаза. 

10.   Завершить занятия следует непременно на оптимистической ноте: 

отмечайте даже мельчайшие достижения ребенка, открыто выражайте свою 

радость и уверенность в его дальнейших успехах. 

 


